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2026年3月2日（月）から
Web申込受付開始！
※詳しくは、裏面をご覧ください。

2025年度は全国約392万人の
児童・生徒の皆さんに参加いただきました

◆2026年度「手紙の書き方体験授業」教材のご案内

授業用テキスト/
教師用指導書
※どの学年のテキストもはがき
　作品例を一新しています。
※教師用指導書には、時数別の
　授業実施例を掲載しています。
※テキスト・指導書は
　B5サイズです。 便箋・封筒宛名書き

テンプレート●低学年
（1･2年生）用

●2027年用
　  年賀はがき

●中学年
（3･4年生）用

●高学年
（5･6年生）用

●中学校用 ●高等学校用

郵便はがき
※小・中・高等学校共通

※表紙デザインは2025年度のものです。

発送開始時期 5月上旬～（予定）

発送開始時期 （予定）
5月上旬～通常はがき
11月中旬～年賀はがき

●通常はがき
　（通年使用可能）

みほん みほん

画像は2026年用の
ものです

年賀状

すべて
無料

※ぽすくまは郵便局の
　キャラクターです

季節や学校行事に合わせて、
1時間から授業が可能！ ご案内

GIGA
スクール
対 応

詳しくは
裏面参照
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2026年
度



Ｗｅｂサイトで申込受付開始！2026  教材を３月2日（月）から

★ＦＡＸ申込書は、小・中・高等学校の各「教材申込フォーム」のページからダウンロードできます★

多くの先生から手紙の書き方体験授業への
賛同の声をいただきました。（申込数は2026年1月31日現在）

（2026年3月発行）

Web申込
特典 「特大はがきポスター」

（数量限定）

2026年度教材の詳しい内容は、 
「教材紹介」ページをご覧ください。
（小・中・高等学校の各紹介ページがあります）

2026年度教材のお申込みは、ここの
「教材申込ボタン」をクリックして学校別の
「教材申込フォーム」へお進みください。

特別支援学校専用の
各申込フォームも用意しています

❶提示用コンテンツ

学年別の授業用コンテンツを活用した郵便教育
セミナーを手紙のテーマに合わせて開催

授業用テキストと連動した内容を画面に表示。

❹ダウンロード教材
テーマ別の作例ダウンロードで、楽しいはがきを作成可能。

❺お便りの作り方動画
季節に合わせて、楽しく作れる
さまざまな作り方動画を紹介。

❷教師用指導の手引
この手引きを使えば、簡単にコンテンツ活用授業が可能。

※画像は2025年度の中学年の例

❸ポイント別授業動画
授業の中でピンポイントでも、
オンデマンド学習としてまとめてでも使用可能。

1動画
3～6分程度

※ぽすくまは郵便局のキャラクターです

教材・送料とも

無料

2025年度も
大好評！ 

Ⅰ 手紙の書き方 5月上旬
Ⅱ 夏のお便りの書き方 6月上旬
Ⅲ 年賀状の書き方 11月上旬

コンテンツ
Webサイト
アップ予定

小学校（低・中・高学年）用
中学年・高等学校用〈 〉

『手紙の書き方』
授業用コンテンツ

手紙テーマ別・学年別に用意。
さまざまな授業に手間無く取り組めます。

１人1台端末を活用するときに便利な

【1年生】1年生の国語単元「てがみでしらせよう」で活用しました。テキストを使用したことで文章を書くのが苦手な児童も全員取り組むことができました。
【2年生】生活科で、さつまいもの収穫後に用務員さんへのお礼状作成と年賀状作成の2回、授業をしました。国語でも手紙の書き方の授業はあります

が、本物のはがきで送ることができて大変よかったです。
【3年生】手紙の書き方テキストに、作例や書き方が詳しく載っていて、教員から毎年使用したいと好評です。児童はテキストに載っているQRコードを

タブレットで読み取って見ている子が多かったです。
【4年生】4年生の国語「いろいろな手紙」の単元で活用しました。校外学習でお世話になった方へ丁寧にお礼状を書くことができました。いろいろなお

便りの作品例も見ることができ、児童も具体的にイメージすることができました。
【5年生】宿泊授業の中で、家族に手紙を書く学習に使用しました。自分の家に手紙が届いたこと、家族が喜んでくれたことで、手紙を書くことの良さを

実感したようでした。
【6年生】スマートフォンでの挨拶が当たり前になっている昨今、お手紙や年賀はがきを書くこのような体験がすごく貴重でありがたいです。ぜひ続けていきたいと思っています。

【中学1年】今回初めて授業動画を使って授業をしました。手紙の
書き方の例と、中学校①「夏のおたよりの書き方」を使
いましたが、わかりやすく、ちょうどいい長さで使いや
すかったです。

【中学2年】職場体験学習のお礼状に、本教材を使用しました。生
徒たちは、体験学習でお世話になった職場の方々への
感謝の気持ちを伝えるには、メールや電話ではなく、
手紙が合っていると感じていたようでした。

【高校1年】中学校の恩師へ暑中お見舞いを作成し
てもらいました。はがきの書き方を知ら
ない生徒がほとんどでしたが、皆、熱心
に取り組んでくれました。

【高校3年】社会人になる準備として、郵便に関わる
さまざまな知識を得る良い機会になり
ました。また、相手を想って年賀はがきを
書く楽しさや嬉しさを体験できました。

約2,170校
（約36万人）

約4,880校
（約107万人）

約12,260校
（約250万人）
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2025

Ｗ56.8cm×Ｈ84.1cmの
ビッグはがき！
授業でのあて名書きの
指導にご活用ください。
※マーカーは付属
　していません。

〈1校に1枚〉


